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1.7 Kopiervorlage

Warum Wissen zu Geschlechtsorganen und deren Vielfalt wichtig ist

Wissen zur Genitalanatomie kann helfen, die eigene Lust besser zu verstehen. Es ist eine wichtige Voraus-
setzung, um die eigene Sexualitat nach personlichen Wiinschen und Bedurfnissen zu gestalten und so
Selbstbewusstsein fiir und Vertrauen in den eigenen Kérper zu erhalten. Dasselbe gilt nattirlich auch fiir den
Koérper der Sexualpartner:innen. So kénnen z. B. Kenntnisse tber den Aufbau der Klitoris oder zur Lage der
Prostata eine lustvolle Sexualitat fordern. Genitalanatomie zu kennen, ist wie eine Landkarte, mit der auf
Entdeckungsreise gegangen werden kann.

Dabei kann auch eine konkrete Sprache unterstitzen: Wer die eigenen Korperteile detailliert benennt, kann
seine Bedurfnisse und auch Grenzen klar formulieren. Prazise Sprache und ein selbstbewusster Umgang mit
dem eigenen Kérper ist auBerdem wichtig, um sexuelle Ubergriffe und/oder gewaltvolle Situationen zu
vermeiden. Denn nur wer Worte fiir seinen Korper hat, kann Grenzuberschreitungen auch formulieren bzw
spater darlber berichten und sich jemanden anvertrauen.

Um das Thema ,Sexualitdt und Korper” kursieren viele Falschinformationen und sogenannte Mythen.(z. . zu
Formen, Farbe und GroRe von Geschlechtsteilen). Medien vermitteln haufig ein ve. ~errtes Bild dem.ne fekten
Vulva“ oder des ,idealen Penis*”. Das fiihrt so weit, dass bereits junge Made!ic 2 1.>ch Schénh its »Leritionen
suchen, bei denen die Vulvalippen oder die Klitorisvorhaut verandert:wir<. L = /.nzahl an .30 en unter 18,
die sich einer solchen Operation unterziehen, ist weltweit enorm gestie <. =2abei brinat.ieder operative Eingriff
auch immer ein gesundheitliches Risiko mit sich. Auch Menschen r. it Pei.is werden.irii >r wieder mit dem
Druck konfrontiert, ein moglichst grolRes Geschlechtsteil zu hak':n Ui ealistische Vo, hilder kénnten fiir
vermehrte Penisverlangerungen sorgen. Die Forschung zeigi, dc >='cine negativ : F.nstellung gegeniiber dem
eigenen Genital oft mit Gefuhlen wie Scham, Unsicherheit v 1\ \ngst vor I tim *at v Cibunden ist. Haufig gehen
diese negativen Geflihle mit einem geringeren (sexue’. n) < !bstbewus. s ‘=.unu einer verminderten
Befriedigung beim Sex einher.

Hmm.
Wie und wo
9enau?

Ich mag,/ en. dc mich
,da unten ' erhrst.

1 Wie Worte helfen
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1.7 Kopiervorlage

O 1 Nenne mindestens 5 Griipe, 2 um Wissen zum ~ pau, zur Funktion und (iber die Vielfalt der

@

Daher kann Wissen zu Vielfalt der Geschlechtsorgane auch die (sexuelle) Gesundheit positiv beeinflussen und

z. B. vor vermeintlichen Schdnheitsoperationen schitzen, sollten sie nicht selbstbestimmt und/oder aus
anatomisch-gesundheitlichen Griinden (z. B. Schmerzen beim Radfahren aufgrund sehr grof3er Vulvalippen)
durchgefiihrt werden. Vulven, Penisse und intergeschlechtliche Genitalien sind sehr verschieden und jedes
Geschlechtsorgan ist einzigartig. Durch korrekte und diverse Darstellungen kénnen Menschen Zugehdrigkeit,
Unterstitzung und innere Starkung erfahren. So kann die Akzeptanz und Toleranz von Vielfalt geférdert
werden. SchlieBlich sollte sich niemand fiir etwas schamen, das vollkommen natiirlich und menschlich ist.

A Anteil Menschen,
die beim Sex einen
Orgasmus haben

Ist die Klitoris
einfach komplizierter?
- Nein!

959, Orgasm

Gap 89 % 91%
65 %
Ménner in Frauen in Frauen in gleich- F.aue:

heterosexuellen heterosexuellen geschlechtlichen  durck “elbs

Beziehungen Beziehungen Beziehungen bal eai

2  Studienergebnisse Orgasmus Llu e

Geschlechtsorgane wichtig st

2 Fasse die Studient ~ge »nisse in Bild - 7L 27imen. Formuliere eine Hypothese fiir das Zustandekommen
der Studiene newnis ¢ und erklare « adu. ch, inwiefern sie ein gutes Beispiel sein kdnnen, um die Wich-
tigkeit voi «."2s 1 zu den Ges~hlechtsorganen zu zeigen.

3 Erklare anhand eines se'bs qev.dhlten Fallbeispiels und/oder mithilfe von Bild 2 die 5 Griinde aus

Aufgabe 1 genauer.
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1.7 Kopiervorlage

o [

Losungen

— eigene Lust/Bedlrfnisse verstehen/kennen lernen

— Lust/Bedirfnisse von Sexualpartner:innen verstehen/kennen lernen

— Selbstbewusstsein starken, Angst/Scham abbauen

— Zugehorigkeit erfahren

— Gewaltpravention

— Mythen abbauen/entgegenwirken

— (sexuelle) Gesundheit starken (z.B. konkrete Beschwerden benennen kénnen, Erlauterungen von
medizinischem Fachpersonal folgen kénnen und dieses verstehen)

— Forderung von Akzeptanz/Toleranz von Vielfalt

2 Frauen kommen in heterosexuellen Kontexten seltener (65 %) zum Orgasmus Als in gleichgeschles it \en
Kontexten (89 %) bzw. als wenn sie sich selbst befriedigen (91 %). Ein moglick:r ¢ -und fir die St e -
ergebnisse konnte sein, dass Manner sich weniger gut mit der Erregbarkeit:vc 2 1+ -auen auske 1nc *. a!s Frauen
selbst. Das zeigt wie wichtig es ist, die Lust/Bedirfnisse von Sexualpartrar. n<n nachvoii..-he ) zu kdnnen.
Dabei kann z. B. Wissen zur Klitoris und lhrer Lage im Kérper hilfreich <= Zin weiterar.Grund nonnte sein,
dass Frauen in heterosexuellen Beziehungen sich weniger trauen, | re Bedurfnisse.z.i'ic -mulieren oder
Manner seltener danach Fragen, als es in gleichgeschlechtliche1 » .oniexten der Faii . .

3 individuelle Losung, z. B.:

— Selbstbewusstsein starken: Personen, bei denen i erc ulvalipper. 1 2%er sind als die auferen oder bei
deren Penis eine Krimmung vorliegt, kénnen' ‘rch r:hr Sichtbarkeit « »n Vielfalt lernen, dass das normal
ist und so Unsicherheit/Scham abbauen.

— sexuelle Lust verstehen/kennenlernen: Stii. ula..on der Klitori'. (= B. durch Druck, Reibung) flihlt sich
lustvoller an als Penetration der Va5, A » ist schliissig, v'c 1 mun weil3, dass in Klitoriseichel sehr viele
Nerven enden und sie so besonde. >! eriihrungsempfir di. »h ist (aulRerdem: homolog zum Penis, auch hier
ist Peniseichel sehr berihrungsempfi. dlich) [B 2

— Mythen abbauen/entgegenwirke. : Mythos ,Smeg. a is" gefahrlich® — falsch: Smegma ist eine weilliche
Substanz, die sich zwisch< V. -".aut und Eichel ode. zwischen den Vulvalippen bilden kann. Es besteht
aus Dingen, die zum Koérpe ¢ :horen oder ¢ .o ‘en: z. B., Bakterien, Hautzellen, Urinreste. Bildung ist
normal, sollte aber t{ 1lich entfernt viard/ :\n- daiur Vorhaut herunterziehen und mit warmem Wasser
waschen), damit ke ne Zntziindunge. »nwc.chen.
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3.4 Kopiervorlage

o [

Uber Sex sprechen — Konsens und Grenzen

Konsens (engl. consent) bedeutet Einvernehmlichkeit, also seine Zustimmung oder Einwilligung fiir etwas zu
geben. Damit eng verknupft ist das Setzen von Grenzen. Wie leicht oder schwer es einer Person fallt, ,Nein“ zu
sagen und die eigenen Grenzen zu setzten, ist von verschiedenen Faktoren abhangig. Wichtig ist, dass alle
Beteiligten die Grenzsetzung respektieren und sich Konsens einholen.

Um Grenzverletzungen zu verhindern bzw. auf Grenziberschreitungen aufmerksam zu machen, klaren
verschiedene Influencer:innen oder auch Accounts von FUNK (Content-Netzwerk von ARD und ZDF) in den
sozialen Netzwerken darlber auf.

Lucas Luca » Luca »
@ Ble‘:l:ﬁ, Deutschland FOlgen @ Berlin, Deutschland FOIgen @ Berlin, Deutschland Folgen
K or rd L .. e
o g [y | SN | SN
wehren kann: hwenn hwem. pe
I tion, auC tion, auc
mcvé‘rg e.n unter Drogen sfehendeg Siuatiam #Konsens A= #. onscas
529 1. jemand knappe Kleidung tragt "
em\e|se5, e,nlaufef, 2. die Person betrunken ist -
G‘m 7 3. sehr hoflich ,/Nein" gesagtwrrde L.
) ”’”‘E" Bedriingn:s 4, jemand dir mehrfach zulache - 12.
% 5. ein ja" zurickgenommen 1'ird 13,
Das he”o’*a”es < G. ihr geflirtet habt =
”‘ 7. Nacktfotos geschickt v aen :
se o 8. ihr euch gekisst hal - 1y
#Konsens 9. Drinks ausgegebe + «v. den 16.
Gefallt 453 Mal Qv Gefllt 523 Mal oQv ¥ Ge.allt 344 Mal 0oQY R
1 Social-Media-Post ,Nein® 2 Socal-h. dia-Post zu Kor =ns und Grenzsetzung

1 Nenne 5 weitere Beispiele daftr, v 2s/ illes ,Nein“ heilar1. “an.. [B 1].
2 Vervollstandige den Social-Mea 2-Post in Bild 2, .».em.au mindestens sechs weitere Beispiele erganzt.

3 Nimm Stellung zu zwei der slgenden Mythe
.,Manner fragen nich*' Manner erobern.”
.Frauen sagen zwec = ,\)in‘, meinen 2: ~r Cgentlich Ja“.”
.,Menschen 1. en.>r F:iie missen reg 2lm JSlg ihre ,ehelichen Pflichten® erflllen.”
,Guter Se. cu~- ttet, sich ohn'‘NVorte zu verstehen.”
.Nach Konsc °s zu fragen/C . 1ze. zu setzten, zerstort die Stimmung.”

4 In Deutschland gilt di¢.Ge. ~tzgebung ,Nein heilt Nein“. Eine Grenze wird also iiberschritten, wenn jemand
seinen Widerstand dur. - Wc..e oder Handlungen zum Ausdruck gebracht hat. In anderen Landern, z. B. in
Spanien oder Schw(.u 0, yilt laut Gesetzestext ,nur ja heildt ja“. Das bedeutet, dass Sex ohne ausdriickliche
Zustimmung der-Re. iligien als Vergewaltigung eingestuft wird. Ziel dabei ist es, mehr Vergewaltigungen zu
verurteilen, da ' <ini" Passivitat nicht als stilles Einverstandnis interpretiert werden kann. Kritiker:innen sehen
die Gefahr' de 5s Personen zu Unrecht einer Vergewaltigung beschuldigt werden. Diskutiere in einer

Kleir'gru, ne ' er die beiden Gesetzgebungen.
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3.4 Kopiervorlage

Losungen

1 ,Nein“ verbal ausgedrickt:
— Ich bin mir unsicher.
— Ich habe keine Lust.
— Vielleicht.
— Ich weild nicht.
— Bitte warte.
— Lass das bitte.
— lIch flihle mich nicht danach.
— Mehr als das, was wir gerade machen, mdchte ich nicht.
— Ich moéchte heute lieber allein sein.
— Danke, dass du fragst, aber dieses Mal passt es nicht.
— Mir ist das momentan zu viel.
—  Hmm..

»,Nein“ nonverbal ausgedrickt:

— sich wegdrehen

— Anspannung

—  Zurlckhaltung/Blick wird abgewendet
— sich wegdrehen/jemanden wegdriicken
— nichts sagen/schweigen

2 ihr gefummelt habt, heut ein besonderer Tag (.« B. « 2".restag, Wohnung fir sich allein) ist, sie besonders
freundlich ist, sich zum Sex verabredet wurde; d{ ge. reichelt wirst, . * euch Blicke zuwerft, jemand
unentschlossen ist, Dirty Talk gemacht wird, /i n g .7 Dating-App s matant, ihr zu jemanden mit nach Hause
geht, kérperbetonte/aufreizende Kleidv'.g qc ragen wird, ihr n. ™ ei~’em Date die Nacht miteinander verbringt,
ihr Sex habt und erst eine Person zun: D jasmius gekomni2r, 'st, ...

(Hinweis: Die Lésungsvorschlage werderi 2 nach Er’ahrur,und Altersstufe der Lernenden variieren.
Lésungsvorschlage sollten entsprec. =nd angepasst L w. 7usgewahlt werden.)

3 ,Manner fragen nicht, Manr 2 “erobern.”: My L. gehort zum Rollenbild des ,starken“ Mannes und der
»Schwacheren® Frau; ,er’ sern® suggeriet K( n* olle, es geht aber um ein miteinander und darum, dass die eine
Person nicht hierarchis h u ser einer and'Z. xn c.eht; Sich um eine Person, die man mag, bemuhen, kann etwas
sehr Schones se.. . — K)nsens ist dabe 4k 2r Grundvoraussetzung

.Frauen sagen zv r ,Nein‘, mei' .« . abecr eigentlich ,Ja“.“: Mythos gehort zum falschen Rollenbild des ,starken,
intelligenten Mannes und d¢- .« ~hwacheren, weniger intelligenten, schichternen® Frau; wird durch Popkultur
und Medien gestutzt (z. B. =iln 'zenen, in denen die Frau zu Kérperlichkeit iberredet wird); Mythos sollte
abgebaut werden, um <. e Kiare Kommunikation zu ermdglichen; Mythos fiihrt zu einer Vielzahl von
Ubergriffigkeiten im A ~g auf verschiedensten Niveaus auch in nicht-sexuellen Kontexten (z. B. wenn einer
Frau der Koffer.;*re. 2en wird, obwohl sie mehrfach gesagt hat, dass sie das nicht mdchte)

.Menscher in ziner Ehe missen regelmaRig ihre ,ehelichen Pflichten erflillen.”: mit ,eheliche Pflichten’ kbnnte
Sex gem.int _cir, aber: niemand hat eine Verpflichtung zu Korperlichkeit; es gibt auch asexuelle Menschen
ode. <itene Ehen; Kommunikation Gber Grenzen und Bedlirfnisse ist sehr wichtig.
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3.4 Kopiervorlage

(Hinweis: Die folgende Passage stammt aus einem Urteil des Bundesgerichtshofs (BGH) vom 2. November
1966 (Az. IV ZR 239/65). In diesem Urteil auRerte sich der BGH zur Auslegung der ehelichen Pflichten im
Rahmen des damals geltenden Schuldprinzips bei Ehescheidungen: ,Die Frau genugt ihren ehelichen Pflichten
nicht schon damit, dass sie die Beiwohnung teilnahmslos geschehen lasst. Wenn es ihr infolge ihrer
Veranlagung oder aus anderen Griinden (...) versagt bleibt, im ehelichen Verkehr Befriedigung zu finden, so
fordert die Ehe von ihr doch eine Gewahrung in ehelicher Zuneigung und Opferbereitschaft und verbietet es,
Gleichgliltigkeit oder Widerwillen zur Schau zu tragen.” Das Amtsgericht Briihl entschied in einem Urteil vom
24. Marz 1999 (Az. 32 F 65/98), dass die Verweigerung des ehelichen Beischlafs ohne nachvollziehbare
Grinde eine erhebliche Pflichtverletzung darstellt, die zu einer Kirzung des Trennungsunterhalts fihren kann.
Obwohl sich die rechtlichen und gesellschaftlichen Vorstellungen seit dem BGH-Urteil von 1966 erheblich
verandert haben, zeigt dieses Beispiel, dass die Thematik der ,sexuellen Pflichten in der Ehe® auch im Jahr
2000 noch juristisch relevant war.)

,Guter Sex bedeutet, sich ohne Worte zu verstehen.”: wird durch Popkultur und Medien gestuitzt (z. B
Filmszenen oder pornografische Inhalte, in denen nicht Gber Wiinsche und Grel .z« » gesprochen wira, .wenn
man sich sehr gut kennt, kennt man gegenseitige Bedurfnisse ggf. besser a'=/c ner, aber: W in¢ ~F.e 1ind
Grenzen koénnen sich &ndern und auch von Tag zu Tag unterschiedlich s=i. “er’leugt einet fals ~he
Leistungsdruck/Sicherheit und revidiert Notwendigkeit von Kommunike ‘ic =

,Nach Konsens zu fragen/Grenzen zu setzten zerstort die Stimric 9. "=s zerstort €. >r dic Stimmung, etwas
zu tun, was die andere Person gar nicht méchte. Das kann Vi n. «uca zerstéren 1ine ist unter Umstanden sogar
eine Straftat; man kann auch der Situation angemessen na ...+ onsens fratier. ‘z...ch fande es sexy, wenn
du ...%)

4 Pro ,Nur nein heif3t nein“: es gibt die Angsy, r'asc Personen bei . ur ja-heilt-ja“~-Reglung zu Unrecht
angeklagt werden kénnten (z. B. da Mythen ai = Au ‘gabe 3 starkerinr, = licht sind).

Pro ,Nur Ja hei’t Ja*: schitzt z. B. Pe ~or 2n uater Drogen~i. flus. besser, da diese ggf. keinen Widerstand

leisten kdnnen, da sie z.B. bewusstlos ou >r schlafens sinc

— Opfer fallen bei Grenzlberschre *ungen ggf. in e. < Sterie (fehlende Worte, Handlungsunfahig) und es fallt
ihnen schwer, nein zu sags n

— fordert die Kommunikation | nt2reinander, si 27 s alle Wiinsche und Grenzen gehort und gesehen werden

(Hinweis: Weitere mog ‘ch.»Argumente k: anc =><unter dem Beitrag ,Warum die Zustimmungslésung besser ist
als ein «Nein he: >t N»iny vom 15. Juli® 02) auf der Website von Amnesty International nachgelesen werden.)
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4.5 Kopiervorlage
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Methodentraining: Sex in Zahlen

70+ 100
94
90
'5 ) 60 8
5L 80 82
= 8 50+ = 77
c E T 704
£ S
5 E 401 T 60- .
S g = =/ Kissen
» T 304 c 504 =<O- Brustpetting
o] 2 ~+ Genitalpetting von
S & 204 g 40+ mannlicher Seite
S c -} Genitalpetting von
N 104 < 3041 weiblicher Seite
<O keinerlei sexuelle
20
0 Kontakte
160 150 140 130 120 110 100 (- 1000) 104 5
Zahl der Lebendgeborenen in 01— r ¢ .
Baden-Wiirttemberg 14-15 Jahre  16-17 Jahre __18-20 Jahre  21-25 Jahr=
1  Storchenpopulation und Geburtenrate in Baden- 2 Erlebte Formen hew -osexuellen Kenta' te .
Wirttemberg
A Anteil Menschen, 12 < 60-J3hrige
die beim Sex einen .
Orgasmus haben Ist die Klitoris - 45Jahrige
[ A -1ahri
einfach komplizierter? T\ N “O- 30-jahrige
(o)
- Nein! W O_"‘--—.
[ - 8-
"N
959, Orgasm 019 iy
~ @ 6-
Gap ex
g
(': —
65% 25
I T
<
2
0 ‘l T T T ™
bis 2 2-5 6-10 11-20 21-30
Dauer der Beziehung in Jahren
Ménner in Frauenin Fraven in glel g Frauen
h I h 1l ges alechtlichcn  durch Selbst- i - . .
Beziehung Beziehung L iehung befriel ung 4  Dauer der Beziehung und durchschnittliche Haufigkeit

des Sexes in den letzten vier Wochen
3 Orgasmus-Lic. »

M brauchen Stimulation der Klitoris, um beim Vaginalsex zum Orgasmus
zu kommen (36,6 %)

M brauchen keine Stimulation der Klitoris, um beim Vaginalsex zum
Orgasmus zu kommen (36 %)

M alleinige vaginale Penetration beim Geschlechtsverkehr fiihrt zum
Orgasmus (18,4 %)

M haben keinen Orgasmus beim Vaginalsex (9 %)

M haben andere Muster/Routinen, z.B. Orgasmus durch Oralsex (7,5 %)

5 Haufigkeit des Orgasmus von Frauen bei Vaginalsex
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4.5 Kopiervorlage

© ©

o [

Infobox

Korrelation bedeutet, dass ein Zusammenhang zwischen zwei Dingen existiert, wobei
das eine

nicht die Ursache fiir das andere sein muss

(kein Ursache-Wirkungs-Prinzip). Typische Formulierungen: ,,Je mehr ... desto
mehr/wenig ...*

Kausalitat bedeutet, dass eine Sache direkt die Ursache fir eine andere ist (echtes
Ursache-Wirkungs-Verhaltnis).
Typische Formulierung: ,Wenn ..., dann ...“ oder ,aus ... folgt ...*

6 Unterschied zwischen Korrelation und Kausalitat

-—

Fasse den Inhalt der Diagramme [B1-B5] in jeweils ein bis zwei Satzen zus an. nen.

N

a) Erklare den Unterschied zwischen Korrelation und Kausalitat an €. ¢ =2.c2albst gewAhlten Be.spiel.
b) Begriinde, warum die Unterscheidung zwischen Kausalitat und' <orre.ation z. B, in'< ‘udienergebnissen
wichtig ist.

a) Ordne den unten stehenden Aussagen das jeweils has ' nde Bild zu
b) Gib an, ob die Aussagen richtig oder falsch si. “'unc bgriinde bei zwe falschen Aussagen deine Antwort,
indem du die Aussage korrigierst.

A) Frauen kommen in lesbischen = zic aungen bzw. durs. Selk stbefriedigung in etwa genauso haufig

zum Orgasmus wie Manner iri ~ef :roscexuellen Bezie ungen.

Die Mehrheit der 14- oder 15-Jar. ‘gen hat s7 ion ¢ "mal jemanden gekusst.

Je élter die Menschen sind, 'esto seltener hc " :n sie Sex.

Je kleiner die Storcher oy ! .tion in Berlin ist, ac sto geringer ist auch die Geburtenzahl.

Erste korperliche Konte :t#"und sexuelle = hrungen mit dem anderen Geschlecht erleben die meisten

im Teenageralte-

F) Vier von zehn' ugeadlichen im A+ xrio. 14—15 Jahren haben noch keine sexuellen Kontakte gehabt.

G) Weil die. nz hlaer Storchenpa re 1« Baden-Wirttemberg abnahm, sank auch die Geburtenrate.

H) Unter "o *.und 18-Jahr sen haben jeweils 61 Prozent schon Geschlechtsverkehr erlebt.

I) Der Peni .ist keine Gru;.. ‘ora.ssetzung fir die Befriedigung einer Frau.

J) Es ist wahrscheinlick. ¢ ss cine 60-jahrige Frau, die seit zwei Jahren mit lhrem Partner zusammen ist,
mit diesem haufig = St - hat als ein 30-Jahriger, der seit 10 Jahren Sex mit seiner Partnerin hat.

K) Die meisten d¢. 14—.0-Jahrigen haben schon Erfahrung mit Petting gemacht.

L) 72 % der Erau n geben an, eher oder ausschlieRlich durch klitorale Stimulation zum Orgasmus zu
kommer

M) Je lang > diz Personen in einer Beziehung sind, desto seltener haben sie Sex.

N)- Dic m :isten Menschen, die zwischen zwei und funf Jahren zusammen sind, haben etwa zweimal die
v 'ocis S 2x miteinander.

moo®m

c) Be ‘:nne, was die Aussagekraft einer Studie erhéhen kann.

4 Hinter dem Phanomen Clickbait verbergen sich reierische Uberschriften, die im Internet spannende
Inhalte versprechen und zum darauf Klicken verfiihren.

a) Verfasse jeweils eine inhaltlich korrekte und eine inhaltlich verkiirzte/verfalschte Clickbait-Uberschrift zu
jeweils einer Studie [B1-B5] deiner Wahl.

b) Erklare mogliche Effekte dieser Uberschriften und diskutiere, inwiefern ihr Einsatz kritisch zu betrachten ist.
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4.5 Kopiervorlage

o [

Losungen

1

B1: Das Diagramm zeigt eine Korrelation zwischen der Abnahme der Storchenpopulation und der
sinkenden Geburtenzahl in Baden-Wirttemberg von 1966—1975.

B2: Das Diagramm zeigt mit 5 Graphen die erlebten Formen heterosexuellen Kontaktes ohne
Geschlechtsverkehr von Befragten im Alter von 14 bis 25 Jahren.

B3: Das Diagramm zeigt die so genannte Orgasm-Gap (dt. Orgasmus-Liicke), die besagt, dass Frauen in
heterosexuellen Beziehungen seltener zum Orgasmus kommen (65 %) als Manner (95 %), dies aber nicht
fur gleichgeschlechtliche Beziehungen (89 %) oder Selbstbefriedigung (91 %) zutrifft.

B4: Das Diagramm zeigt die durchschnittliche Haufigkeit des Geschlechtsverkehrs von 30-, 45- und 60-
Jahrigen im Verhaltnis zur Dauer der Beziehungen.

B5: Das Kreisdiagramm zeigt die Haufigkeit des Orgasmus von Frauen bei vaginalem Sex unter
verschiedenen Bedingungen.

2

a) Korrelation bedeutet, dass ein Zusammenhang zwischen zwei Dingen exis. >rer. kann, okne/ d- 5s vie
beiden Aspekte sich gegenseitig bedingen. Beispiel: In den Sommermd n-..en essen dia M ns_=_n mehr
Eis und es gibt gleichzeitig mehr Sonnenbrande. Diese Dinge pa. si¢ 'en _ur gleichen Zei, ~ er das viele
Eisessen ist nicht der Grund fiir die Sonnenbrande.
Kausalitat bedeutet, dass aufgrund der einen Sache eine ander. n=ssiert, z. B “~eni ‘“mand den
Lichtschalter driickt und das Licht angeht, dann ist das Dru ¥:n:des Schalter~ 'ie ''sache dafir, dass das
Licht leuchtet — hier besteht Kausalitat, also ein echtes \Ir. acne-Wirkung >-P. " zi"".

3 r"steht fur richtig*; ,f* steht fir falsch*

A) Frauen kommen in lesbischen Beziehungen ! zw. ‘urch Selbstbe”edig .g in etwa genauso haufig r 3

zum Orgasmus wie Manner in heterosexu~lle © Be.._nungen.

B) Die Mehrheit der 14- oder 15-Jahrige. * at schon einmal i€ .ne den gekusst. r 2

C) Je alter die Menschen sind, destC seltener haben s, S :x. f 4

Begrindung: Korrelation liegt nich. hei'\idufigkeit und Alte ondern Haufigkeit und Beziehungsdauer.

D) Je kleiner die Storchenpopulz ic.1 in Berlin ist, . ©L. geringer ist auch die Geburtenzahl. f 1

Begriindung: Diagramm _ ot Werte fiir Baden W .rttemberg.

E) Erste korperlinhe“on. «te und sexue' 2 E. "ahrungen mit dem anderen Geschlecht erleben die r 2

meisten im T2 2nag racr.

F) Vier von zehn' igendlichen in’ . 'ter on 14-15 Jahren haben noch keine sexuellen Kontakte gehabt. r 2

G) Weil die Anzahl der Storct. np. are in Baden-Wirttemberg abnahm, sank auch die Geburtenrate. f 1

Begriindung: Keine Ka':eali. 't ('>orche bringen nicht die Kinder), sondern Korrelation

H) Unter den 17- un/. *-Jec.irigen haben jeweils 61 Prozent schon Geschlechtsverkehr erlebt. f(r)| 2

Begrindung: Aussag ~n lasst sich mit den Daten das Diagramms nicht erschlieRen, da die Angaben ohne
Geschlechtsve! < arsind.
Hinweis: A‘s: age st aber nach Angaben der BZgA richtig.

1)~

2r Pe. 's 152 kzine Grundvoraussetzung fur die Befriedigung von Frauen. r 3

J) Es =tivahrscheinlich, dass eine 60-jahrige Frau, die seit zwei Jahren mit lnrem Partner zusammen ist, r 4

mit diesem haufiger Sex hat als ein 30-Jahriger, der seit 10 Jahren Sex mit seiner Partnerin hat.

K) Die meisten der 14-15-Jahrigen haben schon Erfahrung mit Petting gemacht. f 2

Begrindung: 20-30% der Jugendlichen haben schon Erfahrung mit Petting gemacht.
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4.5 Kopiervorlage

o [

L) Etwa 72 % der Frauen geben an, verstarkter oder ausschlief3lich durch klitorale Stimulation zum
Orgasmus zu kommen.

M) Je langer die Personen in einer Beziehung sind, desto seltener haben sie Sex.

N) Die meisten Menschen, die zwischen zwei und fiinf Jahren zusammen sind, haben etwa zwei Mal die
Woche Sex miteinander.

Begriindung: Die Studie gibt nicht die Mehrheit, sondern den Durchschnitt an. Dies ist ein wichtiger
Unterschied.

(Hinweis: Der Modus ist in der Statistik der Wert, der in einer Datenreihe am haufigsten vorkommt. Wenn
zum Beispiel die Lieblingsfarben von Leuten in der Klasse erfragt wird und die meisten sagen "Blau",
dann ist "Blau" der Modus dieser Daten, weil es die haufigste Antwort ist.

Der Durchschnitt sagt nichts tber die so genannte ,Ausreifler” aus. An dieser Stelle bietet sich eine
Berechnung mit dem Median an. Die Spannbreite, wie haufig Menschen Sex haben, kann also deutlich
vielfaltiger sein als die Angaben der Studie. Dies sollte thematisiert werden, um mdoglicher Oruck zu

nehmen.)

c) individuelle Lésung, z. B.
— Anzahl der Teilnehmenden erhéhen
— mogliche Verzerrungen (Soziale Erwiinschtheit; Auswahl d¢. Te. n~ehmenden). :rmeiden
— multiprofessionelles Team
— unabhangige Geldgeber:innen

— Personen, die die Studie durchfiihren, sowie Teiln¢ M nde sollter:s. we io/wie moglich Gber das

Studienziel wissen (Fachbegriff: Doppelblindstia, &

4 individuelle Lésung, z. B.
B1
korrekt: Verriickte Zusammenhange.in <" 3r Noar — das ha*es.dr nie gedacht!
inkorrekt: Studienergebnisse best tige 1: L orche bringei doc » die Babys!

B2
korrekt: So viel sexuelle Erfai un yen haben Jugenc “.ne WIRKLICH
inkorrekt: Jugendliche imim| r versauter

B3
korrekt: Wei'ae. Or¢ osmen fir Fra: en’: Nicht fiir alle!
inkorrekt: .24 'aniner etwa schlechte Liebhaber?

B4
korrekt: Studie belegt:Se. Haufigkeit nicht nur vom Alter abhangig
inkorrekt: Warum ¢ are *:nschen mehr Sex haben als Jiingere

B5
korrekt: Va iiral. kiitoral, ganz egal? Nein! zeigt eine neue Studie
inkorre'... ‘'minier zum Orgasmus — Studie zeigt richtige Technik!
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4.5 Kopiervorlage

(Hinweis zu Bild 3: Hier kdnnen verschiedene Vermutungen, die die Studie zwar nicht bestatigt, aber die zu
den Studienergebnissen passen wirden, diskutiert werden. Fir die Bestatigung dieser ware weitere Forschung
notig.

.Frauen stehen gegeniiber Mannern weniger fir Ihre Bedurfnisse ein®

.Frauen kennen den eigenen Korper besser als Manner*

»,Haben queere Menschen ein erflillteres Sexualleben?*

.Penis(grofe) offenbar nicht entscheidend flr Orgasmus®)

b) Diese Koder-Technik wird von Nachrichtenseiten verwendet, um Inhalte zu bewerben. Um mdglichst viele
Kund:innen auf die Websites zu locken, wird der Inhalt dadurch manchmal verkiirzt oder falsch dargestellt,
da besonders provokante oder (ibertriebene Uberschriften das Interesse starker wecken kénnen.

Dies kann das Verbreiten von so genannten Fakenews oder das Fehldeuten der Studienergebnisse
begiinstigen. Leider ist diese Art von Uberschriften jedoch ein lukratives Geschéft, wenn Medienschaff.. Je
nach der Anzahl der Klicks bezahlt werden. Mit reiRerischen, provokanten oder ik _rtriebenen
Uberschriften soll der Algorithmus verbessern bzw. Follower:innen generier* werden. Leider wir so. i
nicht zwingend die beste journalistische Arbeit am besten bezahlt.
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7.2 Material

Menstruation: Wer fallt auf Fake News herein?

Die Menstruation wird eher selten in der Offentlichkeit angesprochen. Auch Erkrankungen, die mit dem
Menstruationszyklus im Zusammenhang stehen, wie Endometriose (chronische Unterleibserkrankung, die
starke Schmerzen verursachen kann), werden nur unzureichend publik gemacht. Aufgrund dessen bestehen
auch heute noch in der Bevdlkerung viele Unklarheiten und Fehlvorstellungen, die die Menstruation betreffen.
Zudem haben sich historisch und religiés bedingte Annahmen teilweise bis in die heutige Zeit gehalten.

1 Entscheide, ob du der jeweiligen Aussage zustimmst oder nicht. Folge je nach Entscheidung, den
angegebenen Zahlen. (Die Hand zeigt an: ,gehe weiter zu“.)

Personen, die menstruieren,
kénnen ohne Probleme zum
Schwimmen gehen.

Ja & 11 Nein & 15

2

Auch wahrend der Menstruation
ist es moglich, schwanger zu
werden.

Ja & 20 Nein & 9

3

Starke Bauchkrampfe und
Unterleibsschmerzen bis hin
zur Ubelkeit miissen “wa. end
der Menstruati-n ¢ 'sgu "Naiten
werden. De” Pas. ~h c.ner
arztlichen Pra. ‘s isuIn diesem
Falle unnétig.

Ja & 19 Nein = 1.

4

Der Mens ru tionszyklus wird
duv ona YNV adshasen

ge *.uert.

Ja & 12 Nein &= 17

© Ernst Klett Verlag GmbH, Stuttgart 2025 | www.klett.de | Alle Rechte

5

Personen, die gerade mens-
truieren, sollten keine Sahne
schlagen, denn die Sahne wird
nicht steif werden.

Ja & 8 Nein &= 14

6

Wahrend « -. Mt 2 cruation ist
die be‘re’*=nc Person unreir.

da oo Neir & 93

7

Durch di ; Menstruation kann es
zum "’ "nge' des Mineralstoffs
L se. « 3lut kommen.

< 513 Nein &= 21

8

Falsch! Es handelt sich hierbei
um einen alten Aberglauben.
Die Sahne wird auch nicht
sauer.

&= 22

Text: Carla Baller
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Fe . ~h! Da der Eisprui. zei..ch
n. ht namerin fer"ap 2 acs
<vkius stattfinde ur, ' ~permien
~IS zu 5 Tage u. ~ 'eben kon-
nen, ist . © Schwangerschaft
nicht. szu -.lieBen.

& 5

10

Falsch! Weder die Person noch
das Blut ist unrein. Mens-
truationsblut ist ganz normales
Blut, das mit abgestoRenem
Gebarmuttergewebe gemischt
ist. Menstruationsblut ist auch
nicht giftig oder infektios.

&4

11

Richtig! Auch das Infektions-
risiko fur die menstruierende
Person ist im Meerwasser durch
den erhohten Salzgehalt oder
im Schwimmbad durch den
Zusatz von Chlorgas nicht
erhoht. Beim Schwimmen kann
ein Tampon oder eine Mens-
truationstasse verwendet
werden.

&7
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