
 
 

 

Modul 1 │ Überblick verschaffen 

Dieses Modul enthält in allen drei Bänden das Kompetenzraster und die dazugehörenden 
Selbsteinschätzungsbögen. 

 

Modul 2 │ Unterlagen ordnen 

Band 1: Ein Berufswahlportfolio anlegen 

Band 2: Bewerbungs- und Rechercheunterlagen im Computer ablegen 

Band 3: Mein „persönlicher Ordner“: Geld- und Bankgeschäfte, Arbeitsunterlagen 
(Lohnabrechnung etc.), gesetzliche und private Versicherungen, Kaufverträge 

 

Modul 3 │ Stärken entdecken 

Band 1: Eigene Stärken und Fähigkeiten benennen und vorstellen 

Band 2: Stärken mit Berufsbildern abgleichen, eine Berufs-Vorauswahl treffen 

Band 3: Einen Startberuf auf Grundlage der Stärken auswählen und die Wahl überprüfen 

 

Modul 4 │Konflikte bewältigen 

Band 1: Gefühle erkennen und beschreiben, Streit vermeiden 

Band 2: Konflikte erkennen und Lösungsstrategien anwenden 

Band 3: Mitbestimmung und Konfliktlösungsmöglichkeiten im Betrieb erarbeiten 

 

Modul 5 │Im Team arbeiten 

Band 1: Ein Teamspiel durchführen und auswerten 

Band 2: Komplexe Gruppenaufgabe lösen, eine Gruppenfunktionen wahrnehmen 

Band 3: Teamarbeit in Unternehmen untersuchen 

 

Modul 6 │Verantwortung tragen 

Band 1: Eine Verantwortungsaufgabe umsetzen und auswerten 

Band 2: Verantwortung in einer Schülerfirma übernehmen 

Band 3: Eigenverantwortlich eine Entscheidung für die berufliche Zukunft treffen und weitere 
Maßnahmen (Stellensuche etc.) in die Wege leiten 

 

 

Modul 7 │Betriebe finden 

Band 1: Pläne lesen, die Umgebung kennen 

Band 2: Betriebe für ein Praktikum finden und eine Praktikumsbewerbung verfassen 

Band 3: Eine Bewerbungsmappe erstellen und sich auf das Vorstellungsgespräch und den 
Auswahlprozess vorbereiten 

 

Modul 8 │Arbeitsplätze erkunden 

Band 1: Arbeitplatzerkundung 

Band 2: Ein Praktikum durchführen 

Band 3: Arbeitsplätze in der globalisierten Welt untersuchen 

 

Modul 9 │Veränderungen erkennen 

Band 1: Geschichte der Berufe 

Band 2: Entwicklung von Unternehmen untersuchen, Handwerk und Industrie unterscheiden  

Band 3: Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten recherchieren (lebenslanges Lernen) 

 

Modul 10 │Zukunft planen 

Band 1: Einen Berufswunsch entwickeln 

Band 2: Einen „Tag im späteren Beruf“ nachvollziehen 

Band 3: Auf das Leben nach der Schule vorbereiten (Wohnung, Kreditvergleich, 
Schuldenvermeidung, Finanzplanung) 

 


